Charakteristika vzdélavaciho programu

Zaméry MS

Pti tvorbé naseho Skolniho vzdélavaciho programu jsme vychazeli z Ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani. Organizujeme vzdélavani tak, aby vedlo k ramcovym cilim a
prostrednictvim dil¢ich cill z péti vzdélavacich oblasti k rozvoji klicovych kompetenci u déti.
Zamérem vzdelavaciho programu je propojovat vzdélavaci oblasti z RVP PV, které se vzajemné

ovlivilyji a vytvareji spolecné fungujici celek, v zivotni skutecnosti ned¢litelny.

Nazev programu ,,Cesta za poznanim® souvisi s objevovanim a poznavanim okolniho svéta i sebe
samého. Mohli bychom fict, ze ideadlem vychovy a vzdélavani je svobodny, samostatny clovek se
zdravou sebeduivérou, ktery dokaze mit rad nejen sam sebe, ale i to, co ho obklopuje. Je si védom, Ze
svymi ¢iny ovliviiuje okoli a umi za né€ nést zodpoveédnost. Vnima a chape souvislosti svéta a Zivota,
dokaze se z n¢j radovat i sdilet radost s ostatnimi. V ramci predskolniho vzd€lavani se snazime dat

détem zaklady téchto hodnot.

Obdobi od narozeni do Sesti let je v zivoté ¢loveéka velmi dilezité. Znamy spisovatel Robert Fullghum
fika: ,,VSe, co potiebuji znat, jsem se naucil v mateiské Skolce.” I pfesto se nékdy setkavame

S nazorem, Ze v matei'ské Skole si déti ,,jen” hraji. Pravé hrou, at’ uZ volnou ¢i fizenou se déti uci, je to
pro né nejpiirozendjsi ¢innost, v niz se odrazi jejich vnitini svét. V nasi MS vytvaiime vhodné
prostiedi pro détskou hru a vzdélavame déti takovymi prostiedky a metodami, které jsou pro né
srozumitelné a pfindsi jim radost z poznévani. Pfistupujeme k détem laskave a zaroven dasledné,
trvame na dodrzovani stanovenych pravidel, kterd détem umoziuji snadnéjsi orientaci v prostiedi 1
vzajemnych vztazich. Diraz klademe na vztah k pfirod€, pohybovou stranku a zdravy zivotni styl.
Mame moznost vychazet z bezprostiedniho pozorovani, praktického ovéfovani poznatki, stavime na
prozitcich déti v kazdodennim zivoté. Tyto zkuSenosti déti jsou pak déle vyuzivany i ve spolupraci s
rodici pii nasich Skolnich aktivitach. Prioritou pro nés zlstava rozvoj osobnosti a samostatnosti
kazdého ditéte a individualni pfistup. Snazime se postupné ziskdvat védomosti a zkusenosti z oblasti
ekologické vychovy, byt ohleduplni k pfirodé€ a vést k tomuto postoji i déti. Rozhodly jsme se Castéji
zatazovat polodenni vylety do ptirody v blizkosti MS. Spole¢né vylepsujeme prostiedi $kolni zahrady.
V dnesni dob€, kdy ndm ekonomicky rozvoj kromée pozitivnich vysledki piinasi i fadu negativnich
jeva, roste potieba zdlraznit vliv jednotlivce na okolni prostfedi a zaméfit se na rozvoj védomosti,
dovednosti a postoja, které vedou k ochrané ptirody a pfijeti zodpovédnosti za své jednani. Déti v
predskolnim véku ptirozené projevuji zajem o ptirodu a ten je nutné podporovat. Vsichni jsme si jisté
védomi, Ze dneSni déti jsou stale vice obklopovany technikou, ztraci se ptivodni souziti cloveéka

S ptirodou, coZ je castou pfic¢inou nezdjmu o problémy prostiedi, ve kterém zijeme. Jednim z dalSich

disledkd je i ubyvani prilezitosti i Casu k pfirozenym pohybovym aktivitim. Déti vSak pohyb



nezbytné potiebuji k svému zdravému vyvoji. Snazime se proto vyrovnat podil vzdélavacich a
pohybovych aktivit. Cilené zatazujeme vice pohybovych Cinnosti, her a vychazek do piirody. Déti
navstévuji sportovni krouzek, ktery probiha ve spolupraci se Sokolem Brno . Usilujeme o to, stat se
détem privodcem na cesté k rozvoji jeho osobnosti tak, aby déti, které budou od nas odchazet do
dalsiho zivota, byly samostatné, zdravé, sebevédomé, vybavené potiebnymi poznatky a dovednostmi
pro zivot. Chceme, aby si byly védomy toho, ze jsou soucasti ptirody, kterou se uci pfiméiené svym

moznostem chranit a pecovat o ni, a to vSe s ohledem na ostatni zivé i nezivé soucasti svéta.

Ptijimame détskou individualitu se vSemi klady i zapory, nesnazime se déti pfevychovat. Davame
jim to nejlepsi, co je v nas samych, pfipoustime si své chyby a omyly, které¢ jsou podnétem ke

zlepSovani a dal$imu vyvoji.

V nasi MS totiZ probiha u¢eni obéma sméry-my ué¢ime déti, stejné tak, jako déti uéi nas.

Formy a metody vzdélavaci prace

Ramcové cile napliiujeme témito prostiredky /metodami a formami prace/, uplatiiovanim téchto

zasad:
- respektovanim pfirozenych lidskych a zakladnich socidlnich vyvojovych potieb

- vniméanim kazdého ditéte jako jedinecné bytosti, kterd ma pravo rozvijet se a ucit v rozsahu svych

moznosti a potieb/ vzdélavani je zalozeno na individualnim rozvoji jednotlivych déti/

- uenim na zakladé prozitku a zkuSenosti, prostfednictvim vlastni ¢innosti déti, tzv. prozitkového

uceni
- ucenim pojmenovavat konkrétni véci, déje — vyjadrit své pocity, vyjadtit, co se stalo, co se déje
- upfednostnénim prozitku pied vykonem, procesu pred vysledkem

- vytvafenim rovnovahy mezi fizenymi ¢innostmi a spontannimi hrami, zafazovanim neptimo fizenych

¢innosti
- vyuzivanim nahodné vzniklych situaci situacnim ucenim
- rozvijenim komunikace a spoluprace mezi détmi, socialnim ucenim

- rozvijenim emocni inteligence — umét se podivat na situaci o¢ima druhého, vecitit se do ngj,



zabyvat se jim, kdyZ potfebuje a ne az budeme mit cas
- sVvym vzorem

- podporou zajmu rodi¢t o déni v matei'ské skole

Vzdélavaci obsah

Zasady pro praci s integrovanymi bloky

N4s SVP nese nazev ,,Cesta za poznanim* a je dale rozpracovan do 4 integrovanych bloka:
1. Na cesté k sobé.

2. Jdu s ostatnimi.

3. Krac¢im svétem.

4. Hledam cestu, jak udélat svét hezci.

Ke kazdému bloku je pfifazeno vzdy nékolik dil¢ich cild ze vzdélavacich oblasti v RVP. Cile jsou
formulovany velmi obecné, a to z toho divodu, aby si je kazda ucitelka mohla dle potieby vybirat a
déle rozpracovavat do cili konkrétnéjsich. Na zaklad¢ téchto cilt si uitelka sama voli témata, ktera
pak mohou byt dale rozdélena do tematickych celkt. Tak si v kazdé tiidé uéitelky vytvaii sviij TVP,
ktery je v prubéhu roku dopliiovan. Vybér témat se odviji od zajmi déti, rocnich obdobi, svatkd,
tradic, aktudlniho déni v MS atd. U¢itelka si maze dobu trvani jednotlivych témat naplanovat, neni
vSak zdvazna a mize se prizptisobovat potfebam déti v jednotlivych ttidach. Zavazné jsou ovsem cile,

které si ucitelka na zacatku tématu zvoli a plni je prostfednictvim nabizenych ¢innosti.

Naplnéni stanovenych cild popisuje Vv evaluaci vzdy po skonceni kazdého tématu. Kontrolou jsou ji
o¢ekavané a konkretizované vystupy, které koresponduji s jednotlivymi cili v SVP a jsou formulovany
jako védomosti, dovednosti a postoje. Pro lepsi pehlednost je kazdy z integrovanych bloki oznacen
barevné a stejnou barvu maji i ocekavané kompetence, jez jsou napliiovany prave prostfednictvim

tohoto bloku.



1. integrovany blok: Na cesté k sobé

Aby mohlo dité zacit poznavat okolni svét, mélo by nejprve poznat samo sebe. A to po strance
psychické i fyzické. Prostfednictvim tohoto bloku dité poznava své télo, rozviji jeho fyzické moznosti
a praktické dovednosti potfebné v bézném zivote, aby bylo ¢im dal méné zavislé na pomoci
dospélych. Pravée takto dité ziskava potfebnou sebedtivéru a mize se radovat z toho, co uz zvladne

samo.



Na cesté k sobé

Diléi vzdelavaci cile

Ocekiavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

» wvédomeni =i viastniho téla

(DT)

pojmenovat fdst téla, nékteré
organy (vietné pohlavnich),
znat jejich funkce. mit povédomi
o téle a jeho vivoil, (o narozeni,
ristu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve
spojeni se zdravim, s pohyvbem
a sportem

+ pohvbhové hry

* pobyt a hry na zahradé
* prace na zahradé

» vychazky po okoli

+ grafomotorické Einnosti
» nacvik sebeobsluhy

* komumnitni kruh

» vytvarneé cinnost

\» rozvoj pohybovych schopnost
a zdokonalovani dovednosti v
oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohyhu,
dychani, koordinace rky a oka
apod.), ovladani pohvbového
aparitu a télesnych finkci

(DT)

+ zachovavat spravné drZeni
téla

* koordinovat lokomoci a dalsi
polohy a pohvby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

» védomé napodobit jednoduchy
pohyb podle vzoru a pfizplsobit
1e) podle pokynu

» ovlddat dechové svalstvo,
sladit pohvb se zpévem

» ovladat koordinaci niky a oka,
zvladat jemnou motoriku
(zachdzet s pfedméty denni
potieby, s drobnymm
pormuickami. s nastroji, naéinim
a materidlem. zachazet s
grafickym a vitvarnym
materidlem, napf. s tufkami
barvami, miZkami, papirem,
modelovaci himotow, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi
nastrofi apod.)

. zpiv
* dramatizace

* pohybové hry s hudbou

» upeviiovani hygienickych
navyim

* hry se stavebnicemi

» namétoveé hry

» vichovné vzdélavaci externi
programy

* podpora prosocidlnich vztahn
v kolektivu mg

» dodrzovani spolecné
vytvofenych pravidel

» vvu#t béinych dennich
situaci a problémn k podpofe
vhodného chovani déti

* pslavy narozenin

* rozvoj fyzické zdatnosti (DT)

+ zvlddnout zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou
orientaci, b&Zné zpisoby
pohvbu v nizném prostied
(zvlddat pfekazky, hizet a
chytat mi¢, u#ivat nizné nacini,
pohybovat se

ve skupiné déti, pohvbovat se
na snéhu ledn ve vodé, v

pisk)




» psvojeni si véku pfiméfenych

praktickych dovednosti (DT)

» rvladnout sebeobshihu,
uplatiiovat zakladni kulturné
hvgienické a zdravotné
preventivii navyky (starat se o
osobni hvgienu, pfijimat stravi a
tekutinn, wnét stolovat, postarat
ze 0 sebe a své osobni vécL
oblékat se, svlékat. obouvat
apod.)

» zvladat jednoduchou obsluhu a
pracovni ikony (postarat se o
hraéky, pormicky, uklidit

po sobé, udriovat pofadek,
zvladat jednoduché uklidové
prace, prace na zahradé apod.)
+ zachazet s béinymi pfedméty
denni potfeby, hradkami
pomuickami, drobnyim nastroj
sportovnim nafinim a nafadim,
vytvarnymi pomickami a
materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastrofi, béZnymi
pracovnimi pomickami

* osvojeni si poznatki o téle a
ieho zdravi, o pohvhovych
émnostech a jejich kvalité (DT)

+ mit povédomi o néktervch
zptasobech ochrany osobniho
zdravi a bezpedi a o tom, kde v
pfipadé potieby hledat pomoc
(kam se obratit, koho pfivolat,
jalkvm rpisobem apod.)




* pozndvani sebe sama, rozvo)
pozitivnich citi ve vztahu k
s0bé (uvédomeni si viastnd
identity, ziskdni sehevédomi
sebedivéry, osobni
spokojenosti} (DPs)

* vyjadiit souhlas i nesouhlas,
fici .ne” v situacich, které to
vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpeénvch & neznimych
situacich), odmitnout se podilet
na nedovolenvch & zakdzanych
éinnostech apod.

» uvédomovat si své moZnost i
limity (své silné 1 slabé stranky)
» pfijimat pozitivid ocenéni i sviij
piipadny neuspéch a vyrovnat
se s nim, ufit se hodnotit svoje
osobni pokroky

» uvEdomovat si piijemné a
nepifjemné citoveé prozitky
(ldslu, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek,
odmitini), rozlifovat citové
projevy v divérném (rodinném)
a cizim prostiedi

* proZivat a détskym zpisobem
projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), sna#t se
ovladat swé afektivni chovani
(odloZit splnéni svvch osobnich
pfani. zklidnit se_ thumit vztek,
zlost, agresivitu apod.)

» rozvij schopnosti
sebeovladani (DPs)

» ve znamych a opakujicich se
situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a
piizpisobovat fim své chovani

» respeltovat pfedem vvjasnénd
a pochopena pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdivodnéné
povinnost

» rozvoj poznatkl, schopnosti a
dovednosti umozijicich pocity,
ziskangé dojmy a proZitloy
vyjadfit (DPs)

» zachytit a vvjadfit své profity
(slovné&, vitvarné, pomoci
hudbv, hudebné pohvbovou &
dramatickou improvizaci apod.)




» ziskdni schopnosti zamérné  |» rozhodovat o svych

fidit svoje chovani a ovlivilovat |finnostech

vlastni sitnaci (DPs) » yyvinout volni usili, soustiedit
se na &mnost a jeji dokoncend

» ziskdni relativni citové * uvédomovat si svou
samostatnosti (DPs) samostatnost, zaujimat viastni
nazory a postoje a vyjadfovat je

» odloudéit se na wréitou dobu od
rodién a blizkvch, byt alktivni i
bez jejich opory

2. integrovany blok: Jdu s ostatnimi

Pro malé dité je zcela prirozené, Ze prosazuje svoje ego a nejdilezitéjsi je pro n€j uspokojeni vlastnich
potieb. Jak roste, za¢ina si uvédomovat, ze i ostatni maji své potieby. Velky zlom pfichazi pravé

s nastupem do matefské skoly, kdy se musi vyrovnat s faktem, ze maminka uz neni nablizku a nemtize
podat pomocnou ruku vzdy, kdyz si dit€ nevi rady. A takto je pfirozenym zptisobem dité ,,donuceno*
pozadat o pomoc druhého — pani ucitelku nebo kamarada. Zacina komunikovat s ostatnimi, uci se
poprosit a podékovat a pfedevs§im si vazit pomoci a prace ostatnich. Stejné tak mize proZivat radost,
kdyZ pomuze nékomu jinému. V détském kolektivu v matefské skole se prirozené vytvaii podminky
pro rozvoj empatie, respektu, schopnosti délat kompromisy a spolupracovat s ostatnimi. Coz jsou

V dnes$ni dobé velice dilezité dovednosti pro utvareni harmonickych vztaha.



Jdu s ostatnimi

Diléi vzdélavaci cile

Ocekdavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

» vytvafeni prosocidlnich
postoqi (rozvo) socidhni citlvosti,
tolerance, respekm,
piizpisobivosti apod ) (DaD)

* chapat, Ze viichni idé (dét)
maii stefnou hodnotu, piestofe
je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chovd, néco jfiného umi
& newrni apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odlitnost jsou
pfirozené

* viimat, co si druhy pieje &
potiebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k
slabéimu & postizenému ditét,
mit ohled na druhého a soucitit
s nitn, nabidnout mu pomoc
apod.)

* seznamovani s pravidly
chovani ve vztahu k druhému

(DD}

» uplatiiovat své individudini
potieby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat
sviyj posto) nebo nazor,
respektovat jiny postoj &
nazor), pfifimat a uzavirat
kompromisy, fedit konflikt
dohodou

* dodrZovat dohodnuta a
pochopend pravidla vzijemného
soudt a chovani doma, v
matei'ské skole, na vefemosti,
dodrZovat herni pravidla

* osvojeni si elementirnich
poznatkn, schopnosti a
dovednosti dileZitych pro
navazovan a rozvijeni vztahni
ditéte k druhym lidem (DD}

* podpora pros. vztahi v
kolektivu m3

+ dodrZovani spoleéné
vytvoifenych pravidel

» namétové hry

+ oslavy narozenin

* konmumitni kruh

* seznamovarni a pitjeti
organizace chodu mé

» oslavy svatki

* spoleéné akce d&ti a rodifn
» spolecenské hry




» posilovani prosocidlntho
chovani ve vztahn k ostatnim
lidem (v rodiné, v matefské
tkole, v détské

herni skupiné apod.) (DD}

» navazovat kontakty s
dospélym, kterému je svéfeno
do péée, pfekonat stud,
komumkovat s nim vhodnvym
zpisohem, respektovat ho

» piirozené a bez zdbran
komumnikovat s druhvm ditétem,
navazovat a udrzovat détska
piatelstvi

» respektovat potfeby jiného
ditéte, délit se s nim o hraéky,
pomcky, pamlsky, rozdéht si
tikol s

jinvm ditétem apod.

» rozvoj kooperativnich

dovednost (DD)

» spolupracovat s ostatnimi

» pchrana osobniho souloromi a
bezpedi ve vztazich s drubymi
détmi 1 dospélymi (DD)

» pdmitnout komunikaci, kterd je
mu nepiijemna

» uvEdomovat si sva prava ve
vztahu k druhému, pfizndvat
stejnd prava druhvm a
respektovat je

» branit se projesiim ndsili
jiného ditéte, ubliZzovani
poniZovani apod.

* chovat se obezfetné pii
setlcani s neznamyimi détmi,
stariimi 1 dospélymi jedinct, v
pfipadé potfeby poZddat
druhého o pomoc (pro sebe i
pro jiné dité)

* poznavani pravidel
spoledenského soufiti a jejich
spoluvyitvafen v ramci
pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim
projeviim neverbalni
komumnikace obvyklym v tomto
prostied (DSpol)

» uplatiiovat navyky v
zdkladnich formdch
spolefenského chovani ve styku
s dospélymi i s détmi (zdravit
znamé dét 1 dospélé, rozloudit
se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyz druby dombori,

» poZadat o pomoc, vislechnout




sdéleni. uposlechnout polovn
apod.)

» chovat se a jednat na zakladé
vlastnich pohnutek a zarovefi s
ohledem na druhé

* porozumét béinym
neverhdlnim projeviim citovich
prozitk a nalad drubych

» utvofit si zikladni détskou
piedstavu o pravidlech chovani
a spoleéenskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim
a ve vivojove odpovidajicich
situacich se podle této
pfedstavy chovat (doma, v
matei'ské ikole i na vefejnosti)
» dodrZovat pravidla her a
jinvch émnosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

* rozvoj schopnosti it ve
spolefenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se).
ipfindleZet k tomuto spoledenstvi
(ke tfid&, k rodiné, k ostatnim
détem) a vnimat a pfifimat
zakladni hodnoty v tomto

spolefenstvi uzndvané (DSpol)

» pochopit, Ze ka#dy ma ve
spolefenstvi (v roding, ve tiidé,
v herni skuping) svou roki, podle
které je tfeba se chovat

» zalenit se do tfidy a zafadit
se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné
vl]astnost

schopnosti a dovednosti

» adaptovat se na Fivot ve Ekole,
aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi Ekoly 1 jeho
béznych promén (vnimat
zdkladni pravidla jednani ve
skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podfidit se

» rozhodnuti skupiny, pfizpisobit
se spolednému program,
spolupracovat, piifimat autoritu)
a

spoluvytvaiet v tomto
spolefenstvi prostiedi pohody

* vyjedndvat s détmi 1 dospélymm
ve svém olol domuvit se na
spoleéném fefeni (v
jednoduchych sitmacich
samostatné, jinak s pomoci)




3. integrovany blok: Kra¢im svétem

Ptirozenou vlastnosti malych déti je touha objevovat, poznavat a ucit se. Svét je pro né neprobadanym

mistem a ony mu chtéji rozumét. Pokud ditéti predkladame hotové informace, ochuzujeme ho o

moznost experimentovat, ucit se z vlastnich chyb a prozivat radost ze zaslouzeného uspéchu. Ne

v

nadarmo se fika, ze nejcennéjsi je vlastni prozitek, a ze zkuSenost je nepienositelna. Ukolem nas

dospélych je byt détem spise pritvodci, nez uciteli, protoZe nejlepsim ucitelem je sam Zivot.

Kracim svétem

Diléi vzdélavaci cile

ofekdvané vystupy

Vzdéldvaci nabidka

* rozvoj schopnosti
piizpisobovat se podminkam
vnéjstho prostiedi i jeho
zméndm (DS)

* viitnat si zmén a déni v
nejbli#zsim okoli

* poroZwmét, Ze zmény jsou
piirozené a samozfejmé
(viechno kolem se méni, vyviii,
pohvbuje a proméfinje a ze s
témito zménami je tfeba v
#ivoté poditat), pfizpisobovat se
bézné proménlivim okolnostem
doma i v matefské skole

* rozvo) komumnikativnich
dovednosti (verbdlnich 1
meverbdlnich) a kultivovaného
projeva (DP)

* pojmenovat vétiinu toho, &im
je obklopeno

* vijadiovat samostatné a
smyshuplng myslenky, napady,
pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach
» vést rozhovor (naslouchat
druhym, vyékat, aZ druhy
dokonéi mvilenku, sledovat
feénika 1 obsah, ptit se)

+ domhuvit se slovy 1 gesty,
improvizovat

+ formulovat otdzky, odpovidat,
hodnotit slovni vwkony, slovné
reagovat

* rozvoj schopnosti citové
vztahy vytvafet, rozvijet je a
city plné prozivat (DP)

» proZivat radost ze zvlddnutého
a poznaného

* pozorovani okolniho prostfedi
a jeho v¥voje a zmén
 vychazky, vylety

+ dostatek mo#nosti a podpora
samostatného vyjadfovani dét
* komunitni kruh a cviéeni

* hry na rozvijeni smyslového
vnimani

» vichovné vzdélavaci externi
programy

+ Zetha a vypravéni pfibéhi a
pohadek

» artikulaéni hry a cvicen

* nacvik basni, pisni
dramatizace

» didaktické hrv

» spoledenské hry

* pracovii listy

+ divadelni pfedstaveni v ms
nebo mimo mi

» hudebné — pohvbové &nnost
» vytvarné Cinnost

» prace s encyklopediemi

» nauéné vzdéldvaci pofady na
dwd

» prace s pomuickami
zaméfenyini na rozvo) konkrétni
oblasti




» rozvo] interaldivnich a
komumkativnich dovednosti
verbdlnich i neverbdlnich (DD}

» porozumét béZnvm projesiim
vyjadfeni emoci a nalad

* 10Zv0) a uZvani viech smyshi

* vaimat a rozlifovat pomoci
viech smyshi (shuchové
rozhovat zvuky a tony, zrakové
rozlifovat tvary pfedméti a jiné
specifické znaky, rozlifovat
viné, chuté, vnimat hmatem
apod.)

* rozvoj fedovych schopnosti a
iarvkovich dovednost
receptivnich (vnimani,
maslouchani, porozumeéni) 1
produldtivnich (vyslovnosti,
vyvtvafeni pojmi, mhrvniho
projevis vviadfovani)

» spravné vyslovovat, ovladat
dech, tempo i intonaci feéi

* porozumét slyienému
(zachytit hlavni myElenku
piibéhu, sledovat d&j a
zopakovat jej

ve spravnych vétach

» uéit se nova slova a aktivné je
pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

» sledovat a vypravét pitbéh,
pohadiu

* popsat situaci (skuteénou,
podle obrdzl)

» osvojeni si néktervch poznatlkad
a dovednosti, které pfedchazeji
étend 1 psani, rozvo) zapmu

o psanou podobu jazvka i dalsi
formy sdéleni verbdlni 1
meverhdlni (vitvarné, hudebni
pohvbové, dramatické)

» naudit se zpaméti kratké texty
(reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ilohu
apod.

» shuchové rozlifovat zaddtedni
a koncové slabiky a hldsky ve
slovech

» utvofit jednoduchy rim

» poznat a vymyslet jednoducha
synonyma, homonvma a
antonyma

» rozlidovat nékteré obrazné
symbaoly (piktogramy, orientaéni
a dopravni znacky, oznaceni
nebezpeéi apod.) a porozmmét
jejich vyznamu 1 jejich
komumikativid funkci

» sledovat ofima zleva doprava

» poznat nélkterd pismena a




* rozvo), Zptesiiovani a kultivace
smyslového vnimani. pfechod
od konkrétné nazorného
my&leni k my&leni slovné-
logickému (pojmovému), rozvo]
pamét a pozornosti, pfechod

od bezd&énych forem téchto
funkci k umyslnym, rozvoj a
kultivace pfedstavivosti a
fantazie

» védome vyuiivat viech
smyshl, zamé&rné pozorovat,
postiehovat, viimat si (nového,
zmeénéného, chybéjiciho)

» zimérné se soustiedit na
¢innost a udrzet pozornost

* naudit se nazpamét krathké
texty, umyskné si zapamatovat a
vyhavit

vytvaieni pozitiviiho vztahu k
intelektudlnim éinnostem a k
ufeni, podpora a rozvoj Zajmu
o ucen

» fesit problémy, ikoly a
situace, myslet kreativng,
predidadat _napady

osvojeni si elementdrnich
poznatki o znakovych
systémech a jejich fimkei
(abeceda, &isla)

* chapat zdkladni iselné a
matematické pojmy,
elementirni matematické
souvislosti a podle

potfeby je prakticky vyuzivat
(porovnavat, uspofaddvat a
tiidit soubory pfedméti podle
uritého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do
Sesti, chapat éiselnou fadu

v rozsahu prvei desitky, poznat
vice, stefné, méns, prini

posledni apod.
vytvafeni zikladd pro prdcis  |» zamé&fovat se na to, coje z
informacemi poznavaciho hlediska dileité

{odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedméni. nachdzet
spoleéné znaky, podobu a rozdil
charakteristické rysy pfedmén
¢i jevil a vzdjemné souvislosti
mezi nimi)

* chapat zakladni éiselné a
matematické pojmy,
elementirni matematické
souvislosti a podle

potieby je prakticky vyuFivat
(porovnavat, uspofaddvat a
tfidit soubory pfedméti podle
urcitého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do
Sesti, chapat éselnou fadu

v rozsahu prved desitky, poznat
vice, stejné, méné, prini

posledni apod.)




» chipat prostorové pojmy
(vpravo, vlevo, dole, nahofe,
uprostfed. za, pod, nad, u, vedle,
mez apod.), elementarni
Fasové pojmy (ted, dnes, viera,
zitra, rano, veer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat
se v prostoru i v roviné,
fastefné se orientovat v Sase

* postupovat a uéit se podle
pokyni a instrukei

» yyitvofeni zakladd aktivnich
postom ke svéty, k FHvotu,
pozitivnich vztahi ke kultufe a
uméni, rozvo] dovednost
umoFigjicich tyto vztahy a
postoje vyjadfovat a projevovat

» vaimat umélecké a kulturni
podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zdjmem literarni
dramatické ¢& hudebni
pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fict co bylo zajimave,
coje

zauwjalo

v vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné
pohvbovich Einnosti, zvladat
zdkladni hudebni dovednosti
vokdlni i instrumentalni
(zazpivat pisefl, zachdzet s
jednoduchymi

hudebnimi nastropi, sledovat a
rozliovat rytmus

» zachycovat skuteénosti ze
svého okoli a vvjadiovat své
piedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a
techmk (kreslit, pouZivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z
papiru, tvoiit

a vyrabét z miznych jinvch
materiall, z pfirodnin aj.)




» yytvafeni elementarniho
povédomi o Sirsim pfirodnim,
lutturnim i technickém
prostfedi,

o jejich rozmanitosti, vivoi a
neustalych proménach

» mit povédomi o Siréim
spoleenském, vécném,
pfirodnim kulturnim i
technickém prostiedi

i jeho déni v rozsahn
praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukdzek
v okoli ditéte

» poznavani finych kuttur

v mit elementarni povEdomi o
existenci jinvch narodi a kultur

* vytvofeni povédomi o viastni
soundlefitost se svétem, s FHivou
a nefivou piirodow, hdmi,
spoleénosti, planetou Zemi

* vaimat, e svét ma sviy fad,
Ze je rozmanity a pozoruhodny,
nekoneéné pestry a riznorody -
jak svét piirody, tak i svét lidi

4. integrovany blok: Hledam cestu, jak udélat svét hezci

I pedskolni dité si mize uvédomovat, Ze ono samo svym chovanim zna¢nou mirou piispiva k tvorbé

harmonického prostiedi. U¢i se vnimat krasu okolniho svéta, chranit ji i tvofit. Na druhou stranu ale

neni zadouci predkladat ditéti jen tu ,,pozitivni realitu, ale pfipravit ho i na situace, které pro n¢j

mohou byt nepfijemné i nebezpecné. Je dilezité, aby dit€ védelo, jak témto situacim predchazet i jak

je fesit.

Hledam cestu, jak udélat svét hezci

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

» rozvo) tvofivesti (tvofivého
mysleni, fefeni problémi
tvofivého sebevyjadfeni) (DPs)

» pfemyilet, vést jednoduché
uvahy a to, o fem piemvili a
uvaiuje, také vyjadfit

» nalézat nova fedeni nebo
alternativni k bé&inym

» vijadiovat svou pfedstavivost
a fantazii v tvofivich
éinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich,
pohybovych & dramatickych) 1
ve slovnich vipovédich k nim

» komunitni kruh

» vitvarné Cinnosti

» hudebni Sinnosti

* pohybové hry

* dramatické éinnosti

» prace s encyklopediemi
» volné hry

» péfe o rostliny

» prace na zahradé

* pozorovani #ivota

» vychazky po okoli

» ekologicky zamé&fené aktivity




» postlovani pfirozenvch
poznavacich cim (zvidavosti,
zapm, radost z objevovani

apod.) (DPs)

* viimat, Ze je zafimave
dozvidat se nové véci, vyuiivat
zkusenosti k uéeni

* rozvoj a kultivace mravniho 1
estetického vnimani citéni a
profvan (DPs)

* zorganizovat hru

* byt citlivé ve vztahu k Zvim
bytostem, k pfirodé i k vécem

» t85it se z hezkych a
pifjemnych zé#tka, z pfirodnich
1 kulturnich kras i setkdvani se s

TN AT

* rozvoj zakladnich kulturné
spoledenskych postoyi, navviai
a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se
autonomné, prosocidlng a
aktivné se pfizpusobovat
spolecenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény (DaD)

» nvédomowvat si Fe ne viichni
lidé respektuji pravidla chovani,
#e se mohou chovat
neotekdvané, proti pravidhim, a
tin ohroZovat pohodu 1 bezpedi
druhych; odmitat spoleensky
neZadouci chovani (napf. lef,
nespravedinost, ublizovani,
lhostejnost

&1 agresivitu), chranit se pfed
nim a v ramci svych moZnost
se branit jeho disledlaim
(vyhybat se komunikaci s hidmi
ktefi se takto chovaii)

» vytvofeni povédomi o
mezilidskych mordlnich

» chovat se zdvofile, pfistupovat
k drubym lidem, k dospélym ik
détem, bez

+ pfedsudlad, s tctou k jejich
osobé, va#t s jejich prace a
tsili

» zachdzet Setrné s vlastnimi i
ciziti ponmickami. hraélkami
vécmi denni potfeby, kniFkami
s penézi apod

* rozvoj spoledenského 1
estetického vikusu (DSpol)

* vijadiovat se prostiednictvim
hudebnich a hudebné
pohvbhovvch éinnosti. zvladat
zakladni hudebni dovednost
vokdlni 1 instrumentdlni
(zazpivat pisefi, zachdzet s
jednoduchymi hudebnimi
nastroji, sledovat a rozliSovat
rytmus)

» spolecné vyvtvafeni a
respektovani pravidel

» vichovné vzdélavaci externi
programy

» finnost poporujici zdravy
Fivotni styl

» spolecnd vvzdoby m3

* experimenty a pokusy

» skoly v piirods




* pochopeni, Ze zmény
zplisobené lidskou Einnost
mohou prostfedi chranit a
zlepSovat. ale také poskozovat a

* mit povédomi o vyznamu
#ivotntho prostfedi (pfirody 1
spoleénost) pro floveka,
uvédomovat si, Ze zpusobem,
jakym se dité i ostatni v jeho
okoli chovajl, ovliviiug viastni
zdravi i Fivotni prostied

» rozlifovat aktivity, které
mohou zdravi okolntho prostiedi
podporovat a které je mohou
poskozovat, viimat si
nepofadkh a Skod, upozornit na
né

» psvojeni si poznatla a
dovednosti potfebnvch k
vykondvani jednoduchych
Einnosti v pédi o okoli pfi
spohrvvivafeni zdravého a
bezpeéného prostiedia k
ochrané ditéte pied jeho
nebezpednvmi viivv (DS)

» zvladat béZné finnosti a
poZadavky na dité kladené i
jednoduché pralktické situace,
které se doma a v matef'ské
Ekole opalkuji, chovat se
pfiméfené a bezpeéné doma i
na vefenosti (na ulici, na hiist
v obchodg, u lékafe apod.)

» uvédomovat si nebezpeéi se
kteryim se mniZe ve svém okoli
setkat, a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit (védst,
jak se nebezpe#i vwhnout, kam
se v pfipadé potfeby obrdtit o
pomoc)

» rozlifovat aktivity, které
mohou zdravi ckolntho prostfedi
podporovat a které je mohou
poskozovat, viimat si
nepofadkh a Skod, upozornit na
né

» rozvoj ucty k Zivotu ve viech
ieho formdch (DS)

» pomahat pefovat o okolni
Fivotni prostiedi (dbat o
pofadek a Fistotu, nakladat
vhodn{m zpisobem s odpady,
starat se o rostliny,
spoluvytvafet pohodu prostiedi
chranit pfirodu v okoli, Zivé
tvory apod.)

* osvojeni si poznatkl a
dovednosti dilefitych k podpofe
zdravi, bezpefi osobni pohody

i pohody prostfedi

* mit povédomi o vyznamu péce
o Eistotu a zdravi, o vyznamu
aktivniho pohvbu a zdravé

VVIVY




» vytvafeni zdravvch Zvotnich
navylal a postoqi jako zikladi
zdravého Zivotniho stylu

» rozh3ovat, co prospiva zdravi
a co mu Skodi; chovat se tak
aby v situacich pro dité bé#nych
a jemu znamych neohroZovalo
zdravi, bezpedi a pohodu svou
ani druhych

* SEFNAMovani se svétem hidi
kultury a uméni, osvojeni si
zakladnich poznatki o prostiedi,
v ném? dité Fje

* prientovat se bezpeéné ve
namém prostiedi, 1 v Zvot
tohoto prostfedi (doma, v
budové matef'ské skoly, v
blizkém okoli)

» vytvafeni elementirniho
povédomi o Sirsim pfirodnim,
kulturnim 1 technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustdlych proménich

* mit povédomi o srsim
spoledenském, vEiném,
pitrodnim kulturnim i
technickém prostiedi i jeho déni
v rozsahu praktickych
zkugenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli
ditéte




